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เร่ือง แชรประสบการณ “วิจัยในช้ันเรียนอยางไร เอาไปใชไดผลจริง” (ระหวางอาจารย-นิสิต) 

 การเรียนการสอนในทกุระดบันัน้ยอ่มเกิดปัญหาและชอ่งวา่งในด้านตา่งๆมากมาย อาทิ พฤติกรรมของนกัเรียน/

นิสติ ท่ีมตีอ่วชิาการเรียนหรือผู้สอน นกัเรียน/นิสติ ไมเ่ข้าใจเนือ้หา สมาธิและความสนใจในการเรียน ทศันคติของนกัเรียน/

นิสิตท่ีมีต่อการเรียน นกัเรียน/นิสิต ไม่สามารถนําทฤษฎีที่เรียนไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติได้ ฯลฯ เป็นต้น ซึ่งปัญหา

เหลา่นีจํ้าเป็นอย่างยิง่ทีต้่องได้รับการแก้ไขให้ถกูจุด และการทีจ่ะทราบถึงสาเหตขุองปัญหาทีแ่ท้จริง รวมถึงวิธีการแก้ไข

อยา่งถกูต้อง คอืการทําวจิยัในชัน้เรียนของผู้สอน ซึง่จะชว่ยให้การเรียนการสอนมปีระสทิธิภาพมากขึน้  

 ปัญหาที่อาจารย์หลายๆท่านพบเจอในระหว่างทําการเรียนการสอนหรือการวัดผลนิสิตนัน้มีมากมาย เช่น  

นิสิตไม่สามารถนําความรู้ทีไ่ด้รับไปปรับใช้ในการทํางานได้ , การวดัผลจากการสอบของนิสิตพบว่าอยู่ในเกณฑ์ไม่น่า

พอใจ นิสิตไม่เข้าเรียน เป็นต้น ทัง้นีส้ิง่ที่อาจารย์ควรปฏิบตัิ คือการจดปัญหาที่พบในแต่ละวนั เพื่อนํามาวิเคราะห์ถึง

สาเหตแุละเลอืกเร่ืองที่ควรเป็นหวัข้อการวิจยัในชัน้เรียน รวมถึงข้อเสนอแนะอืน่ๆทีผู่้สอนมองเห็นว่าควรนํามาเพิม่เติมใน

การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาตนเองและผู้ เรียน โดยการทําวิจัยในชัน้เรียนนัน้มีปัจจัยที่ส่งเสริมหลกั 2 ประการ คือ 

 1. ปัจจยัภายนอก คือเร่ืองของเงินทนุ ต้นทนุต่างๆในการทําวิจยั การสนบัสนนุของหน่วยงานต้นสงักดั และเร่ืองของการ

เก็บข้อมลู ที่บางครัง้ผู้ ทําวิจยัเลอืกใช้วิธีการเก็บข้อมลูทีไ่ม่ตรงกบัวตัถปุระสงค์ทีต่ัง้ไว้ ทําให้ผลการวิจยัอาจคลาดเคลื่อน

หรือไม่มีประสิทธิภาพได้ ซึง่การแก้ไขปัญหานัน้ วิทยากรได้ให้คําแนะนําว่า ผู้ ทําวิจัยควรศึกษาจากตวัอย่างทีส่ามารถ

นํามาแก้ไขปัญหาได้จริงเพือ่เป็นแนวทางการทําวิจัยทีถู่กต้องและควรมีที ่ปรึกษาหรือพี ่เลี ย้งในการทําวิจัย  

2. ปัจจยัภายใน คอื เร่ืองของความพร้อมของตวัผู้สอนเองในการคิดริเร่ิมทําวิจยั รวมถึงเร่ืองเวลา เนือ่งจากผู้สอนนัน้ต้อง

ทําการเรียนการสอน จึงอาจจัดเวลาได้ยากถ้าหากทําวิจัยในชัน้เรียนควบคู่กันไป ในส่วนนีว้ิทยากรได้ให้คําแนะนําว่า

ผู้ ทําวิจยัควรจดรายละเอียดทนัทีท่ีพบและควรทําทกุกระบวนการอยา่งตอ่เน่ือง ไมค่วรพกัหรือหยดุไว้นานเกินไป เพราะจะ

ทําให้ผู้ ทําวิจยัหลงลมื รายละเอียดอาจจะคลาดเคลือ่นและหากหยดุไว้นานเกินไปอาจจะไมม่ีกําลงัใจทําตอ่ไป       

 จะเห็นได้ว่าการทําวิจัยในชัน้เรียนนัน้มีความจําเป็นและมีส่วนสําคัญในการพัฒนาการเรียนการสอน เพ่ือ

แก้ปัญหาและสร้างนวตักรรมใหม่ๆ ของการศึกษา ส่งผลให้ผู้ เรียนและผู้สอนบรรลวุตัถุประสงค์ที่ตรงกัน การศึกษามี

ประสทิธิภาพมากขึน้ ดงันัน้ผู้ ท่ีมบีทบาททางวชิาการ เชน่ อาจารย์ หรือหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง ควรเร่ิมตื่นตวัในการทําวิจยั

ในชัน้เรียนเพ่ือประโยชน์ตอ่ทัง้ผู้สอนและผู้ เรียนตอ่ไป 


